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SENTRAL AS







Jorretter - ﬂntipasti

60 Bruschetta al Pomodoro inneholder: a,g,h 19,-
Hvitlek-bruschetta med ferske tomater og basilikum.

61 Insalata Caprese inneholder:g, i h 129,-
Fersk tomat, fersk mozzarella og basilikum.

62 Crudo e Mozzerella inneholder: a,g 199,-
Skivet parmaskinke med mozzerellaost og grissini.

63 Verdure alle Griglia /nneholder: 19,-
Grillede grannsaker i olivenolje og balsamico.

64 Foccacia inneholder: a 99,-
Stekt brad med olivenolje, rosmarin og salt.

65 Insalata Mista /nneholder: 129,-
Frisk salat med paprika, tomat, agurk, lak og oliven.

66 Insalata della Nonna inneholder: c,d 144,-
Fersk salat med tunfisk, benner og kokt egg.

|
:
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Crudo e Mozzerella Insalata Caprese Verdure alle Griglia

A Ilergener: A - Durum hvete / B - Skalldyr / C - Egg / D - Fisk / E - Peanotter / F - Soya / G - Melk / H - Hasselnotter
1-Selleri/ ] - Sennep / K - Sesamfra / L - Svoveldioksid og sulfitt / M - Lupin / N - Blotdyr
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Pasta med Kjour

1 Lasagne al Forno inneholder: a,c,g,i 284,
Pastaplater med kjott- og flatesaus, drysset med ost, gratinert.

2 Cannelloni Con Carne inneholder: a,c,g,i 284 -
Pastarer fylt med kjott og skinke i flate- og tomatsaus, gratinert med ost.

3 Ravioli Bolognese inneholder: a,c,i 284,
Pastaputer fylt med kjott i tomat- og kjottsaus.

4  Agnolotti all Aglio inneholder: a,c,g,i 284,-
Pastahalvmaner fylt med kjott og grennsaker i tomatisert hvitloksaus.

5 Tortellini alla Panna inneholder: a,c,g 284 -
Pastahorn fylt med kjott og skinke i ost- og flatesaus.

6 Tortellini Gratinati /nneholder: a,c,g,i 284,-
Pastahorn fylt med kjott og skinke i kjott- og flotesaus, gratinert.

7 Tortellini Pasticciati /mnenolder: a,c,g,i 284 -
Pastahorn fylt med kjott og skinke i kjott- og flotesaus.

8 Tortellini Pesto inneholder: a,c,g.h 284,-
Pastahorn fylt med kjott og skinke i saus av basilikum, parmesan, netter og hvitlak.

9 Spaghetti Bolognese inneholder: a,c,g,i 284,
Spaghetti med tomat- og kjettsaus.

10 Spaghetti alla Carbonara inneholder: a,c.g 284,-
Spaghetti med bacon i egg og flate, drysset med parmesan.

11 Bucatini all Amatriciana inneholder: a,c,g,i 284 -
Spaghetti med lok og bacon i tomatsaus, drysset med parmesan. (Litt sterk)

12 Ravioli Galletto Ruspante /nneholder: a,c,g,i 284,-
Pastahalvmaner fylt med kylling i kremet kyllingsaus med sjampinjong og paprika.

Cannelloni Con Carne Lasagne al Forno Tortellini Pesto

a

A ”ergener: A - Durum hvete / B - Skalldyr / C - Egg / D - Fisk / E - Peanotter / F - Soya / G - Melk / H - Hasselnotter
I-Selleri/ ] - Sennep / K - Sesamfra / L - Svoveldioksid og sulfitt / M - Lupin / N - Blotdyr



Pasta fra ‘Havet

13

14

15

16

17

18

Tagliatelle con Scampi inneholder: a,b,c,i,
Bandspaghetti med scampi i en tomatisert hvitvinsaus. Drysset med persille.

Spaghetti ai Frutti di Mare inneholder: a,b,c,ih,n
Tynn spaghetti i tomatsaus med reker, blekksprut og blaskjell. Drysset med persille.

Spaghetti alle Cozze inneholder: a,b,c,g,n
Tynn spaghetti med blaskjell, fersk persille og hvitlak i hvitvinssaus.

Tagliatelle al Salmone inneholder: a,c.dg
Bandspaghetti i flotesaus med rokelaks.

Bucatini alla Puttanesca inneholder: a,c,d,i
Tynn spaghetti med sort oliven, kapers og ansjos i tomatsaus.

Rigatoni al Tonno /nneholder: a,c,d
Sm4 pastarer i tomatsaus med tunfisk.

Inneho[der A - Durum hvete / B - Skalldyr / C - Egg / D - Fisk / E - Peanetter / F - Soya / G - Melk / H - Hasselnatter

I-Selleri/ ] - Sennep / K - Sesamfra / L - Svoveldioksid og sulfitt / M - Lupin / N - Blotdyr

284,-

284,-

284,-

284,-

284,-

284,-



19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

Penne all Arrabbiata /nneholder: a,c,i
Smé pastarer i en sterk tomatsaus.

Bomba Mix inneholder: a,c,g,ih
Sma pastarer i en kremet tomatsaus med chilipepper, bldskimmelost og hvitlak.

Ravioli alla Panna inneholder: a,c.g
Pastaputer fylt med spinat og ricotta i flatesaus. Drysset med parmesan.

Ravioli al Pomodoro inneholder: a,c,g.i
Pastaputer fylt med spinat og ricotta i tomatsaus.

Ravioli Pesto inneholder: a,c,g,h
Pastaputer fylt med spinat og ricotta i saus av basilikum, parmesan, natter og hvitlok.

Chef Speciale Inneholder: a,c,g,h,i
Pastaputer fylt med spinat og ricotta i en tomatisert hvitloksaus.

Pasta Peperonata inneholder: a,c,i
Sma pastarer i tomatsaus med aubergine, squash, lok og paprika.

Rigatoni con Broccoli inneholder: a,c.,ih
Sma pastarer med brokkoli i saus av basilikum, parmesan, netter og hvitlak.

Ravioli Gorgonzola inneholder: a,c.g,
Pastaputer fylt med spinat og ricotta i flatesaus med blaskimmelost.

Tagliatelle al Tartufo /nneholder: a,c.g
Bandspaghetti i en kremet, svart troffelsaus, drysset med parmasan.

Vi har ogsa glutenfri og fullkornpasta, tillegg kr 15.
Alle ingredienser i rettene stér ikke oppfert i menyen. Gi beskjed om allergier og lignende ved bestilling

284,-

284,-

284,-

284,-

284,-

284,-

284,-

284,-

284,-

284,-



SENTRAL AS




Pasta Novita

29 Gnocchi Pesto inneholder: a,c,g,h 289,-
Potetpastaboller i en saus av basilikum, parmesan, natter og hvitlak.

30 Gnocchi Bolognese inneholder: a,c,i 289,-
Potetpastaboller i tomat- og kjattsaus.

31 Gnocchi modo Mio /nneholder: a,c,g,h 289,-
Potetpastaboller med bacon i en saus av basilikum, parmesan, netter og hvitlgk.

32 Gnocchi al Gorgonzola inneholder: a,c.g 289,-
Potetpastaboller i en flatesaus med blaskimmelost.

Primo e Secondo ..o

P& samme fat kan du fa bade din favoritt pastarett og f.eks. deilig, saftig indfrefilet eller grillet scampi ved siden av.
Det hele serveres med en bruschetta pa ekte italiensk vis.

33 Latua Pasta Favorita + Filetto di manzo 399,
Indrefilet av okse + valgfri pastarett.

34 Latua Pasta Favorita + Filetto di agnello 399,-
Ytrefilet av lam + valgfri pastarett.

35 Latua Pasta Favorita + Salmone alla griglia 399,
Grillet laks + valgfri pastarett.

36 Latua Pasta Favorita + Scampi alla griglia 399,
Grillet scampi + valgfri pastarett.

Composizione

37 Composizione Classica inneholder: a,c,g,i pr.person 294,-
Lasagne, cannelloni og tortellini i flatesaus (min 2 pers).

38 Composizione del Buongustaio /nneholder: a,c,g,h,i pr.person 294,-
Gnocchi, al pesto, agnolotti i hvitloksaus
og tortellini al gongonzola (min 2 pers).

Halv porsjon av alle pastaretter - 174 kr
Dagens pastarett inkl 0,33 drikke - 269 kr

Inneholder A - Durum hvete / B - Skalldyr / C - Egg / D - Fisk / E - Peanetter / F - Soya / G - Melk / H - Hasselnatter
I-Selleri/ ] - Sennep / K - Sesamfra / L - Svoveldioksid og sulfitt / M - Lupin / N - Blotdyr



ogsa glutenfri
pizza kr 30,-
i tillegg
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Iteinovnsbakt pizza
39 Margherita - inneholder: a,g 239,-

Basilikum.

40 Napoli - inneholder: a,g,d 259,-
Ansjos.

41 Prosciutto - inneholder: a,g 259,-
Kokt skinke.

42 Carciofi - inneholder: a,g 259,
Artisjokk.

43 Pepperoni - inneholder: a,g 269,-
Italiensk pepperoni.

44 Buongustaio - inneholder: a,g 269,-
} Bacon og lok.

45 Inferno con Pepperoni - inneholder: a,g 289,-
Lak, hvitlgk, chili, paprika og italiensk pepperoni.

46 Calzone - inneholder: a,g 279,-
Innbakt pizza med kokt skinke.

47 Tritata - inneholder: a,g 275,-
Marinert kjottdeig og lak.

48 Pepperoni Ananas - inneholder: a,g 284,-
Pepperoni og ananas.

49 Prosciutto Ananas - inneholder: a,g 279,
E Skinke og ananas.
; 50 Carne - inneholder: a,g 289,-
Marinert biffkjatt med hvitlgk.

Inneholder A - Durum hvete / B - Skalldyr / C - Egg / D - Fisk / E - Peanatter / F - Soya / G - Melk / H - Hasselnotter
I-Selleri/ ] - Sennep / K - Sesamfra / L - Svoveldioksid og sulfitt / M - Lupin / N - Blotdyr
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P1ZZA BIANCA

51 Parma - inneholder: a,g 289,-
Parma skinke med ruccola og parmesan.

52 4 formaggi - inneholder: a,g 289,
Fire forskjellige oster og ruccola.

53 4 formaggi con Pepperoni - inneholder: a,g 294,-
Fire forskjellige oster og italiensk pepperoni.

54 Macinata Bolognese - inneholder: a,g 269,-
Bolognese og parmesan.

55 Gorgonzola - inneholder: a,g 269,
Blaskimmelost og ruccola.

56 Pollo - innenholder: a,g,h 279,
Marinert kylling med pesto og ruccola.

57 Salsiccia - inneholder: a,g 279,
Italiensk salsiccia.

58 Ortolana - /nneholder: a,g 274,-
Grillet squash, aubergine og paprika.

59 Pizzasjefens anbefaling - inneholder: a,g 309,

Var kreative pizzasjef lager spennende smaker og nye opplevelser hver dag!
Sper oss om dagens smak eller la deg overraske!!!

Salsiccia Calzone

Ekstra bunn 30,-  Ekstra pdlegg 30,-  Ekstra biff 40,-



(Dessert

67 Tiramisu /nneholder: a,g,c
Italiensk kake av egg, mascarponeost, espressokaffe og amaretto.

68 Panna Cotta med Skogsbaer inneholder: a,g,c
Italiensk dessert av flate, melk og vaniljestang toppet med skogsbeersaus.

69 Gelato Misto /nneholder: a,g,c, pistasjnotter
Tre forskjellige iskuler toppet med krem og sjokoladesaus.

70 Ostekake inneholder: a,g,c,mandel
Ostekake toppet med barsaus.

71 Tortino al Cioccolato inneholder: a,g,c,mandel
Sjokoladekake med vaniljeis.

Inneha[der A - Durum hvete / B - Skalldyr / C - Egg / D - Fisk / E - Peanetter / F - Soya / G - Melk / H - Hasselnatter
I-Selleri/ ] - Sennep / K - Sesamfra / L - Svoveldioksid og sulfitt / M - Lupin / N - Blotdyr

129,-

99,-

89,-

99-

99-



3ersk pasta

Inneholder: a,c
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Flotesaus med blaskimmelost. Inneholder: a,b,c,g

pr. kg.

Lasagne 126,-

Pastaplater.

Spaghetti 19,-

Tynn spaghetti.

Tagliatelle 19,-

Béndspagetti.

Rigatoni 19,-

Pastarar.

Bucatini 19,-

Tykk spaghetti.

Gnocchi 139,-

Smé potet-og pastaboller.
Pastasasus 500ml 250 mi

Bolognese 69- 44-

Kjattsaus. Inneholder: a,b,c,g,h.i

Salsa al Pomodoro 69- 44-

Tomatsaus. Inneholder: a,b,c,g,h,i

Salsa all'Aglio 69 44,

Tomatisert hvitloksaus. Inneholder: a,b,c,g,h,i

Salsa alla Panna e Formaggi 69,  44,-

Ost og flatesaus. Inneholder: a,b,c,g

Pesto alla Genovese 79

Basilikum, parmesan, hvitlok, hasselngtter.

Inneholder: a,b,c,g,h

Gorgonzola 69,- 47-

Jersk fylt pasta

Inneholder: a,c,i

1 Tortellini

pr. kg.

152,-

Pastahorn fylt med kjott og skinke.

2 Ravioli

152,-

Pastaputer fylt med kjott eller spinat og ricotta.

3 Agnolotti

152,-

Pastahalvmaner fylt med kylling

eller kjatt og grannsaker.

4 Cannelloni

169,-

Pastarar fylt med kjott og skinke.

Tillegg
Ekstra brod

Ekstra saus

Stor porsjon
Ekstra stor porsjon
Ekstra biff

Ekstra kjott

Ekstra gronnsaker
Ekstra pizzabunn
Parmigiano ost
Glutenfri/fullkorn pasta
Glutenfri pizza

A - Durum hvete
B - Skalldyr
C-Egg

D - Fisk

E - Peanotter

F - Soya

G - Melk

H - Hasselnott

Inneholder

9,
19,-
36,-
69,-
44,-
33-
23-
34,-
29,-
19,-
30,-

1 - Selleri

/- Sennep

K - Sesamfro

L - Svoveldioksid og sulfitt
M - Lupin

N - Blotdyr



Coca-Cola/ Coca-Cola Zero Sugar 39,-  46,- 64,-

Fanta 39,- 46, 64,-
Sprite 39- 46, 64,
Fuzetea 59,-
Bonaqua 59,-
Appelsin- og eplejuice 39-  46,- 64,-
MER 0,2 - 3 smaker 39,-

Glassflaske 0,33 59

Kaffe og te

Espresso

Cappuccino inneholder: g
Caffe latte /nneholder: g

Mocca inneholder: g 79,- C o s T A
Varm sjokolade /nneholder: g 84,-

COFFEE,

)

Hansa fatel 0,6L inneholder: maitet bygg 126,-
Hansa fatel 0,4L /nneholder: maltet bygg 113,
Hansa fatel 0,33L /nneholder: maltet bygg 99,-
Premium cider 0,33L /nneholder: | 99,-

Birra Moretti 0,33L italiensk ol inneholder: Gluten 109,-
Peroni Nastro Azzurro 0,33L /nneholder: Gluten 129,
Clausthaler 0,33L alkoholfritt innenoider: Gluten ~ 50,-
Hansa null 0,33L inneholder: maltet bygg glutentri 55,-




KARAFFEL rad eller hvit, 1liter 639,- 1/2 liter 359,- 1/4 liter 200,-

RODVIN

Husets vin - Primalba (egenimport) Sangiovese Di Romagna DOC 2020 - 12 % Inneholder: sulfitt 616,- 17~

Husets vin - Primitivo Salento IGT 616,- 17-
Smak av plomme, bjgrnebaer og kirsebeer, blet, rund. Lite tanniner. 100% Primotivo DOC 2017 -, 13,5 % Inneholder: sulfitt
Caciara (egenimport) Emilia Romagna 660,-

Torr fyldig og harmonisk. Sangiovese Di Romagna Superiore DOC 2021 - 13% Inneholder: sulfitt

Sole Rosso (egenimport) 706,-
Sangiovese Di Romagna Super Riserva DOC 2020 - 13% Inneholder: sulfitt

Novecento 28 (egenimport Emilia Romagna) Rosso Rubicone IGT 2020 - 14% Inneholder: sulfitt 728,-

HVITVIN

Husets vin -Trebbiano Rubicone (egenimport) Tarr hvitvin Inneholder: sulfitt 616,- 17-
Prosecco 616,- 17-
Calamente (egenimport) Inneholder: sulfitt 716,-

Sinfonia Frizzante (egenimport) Chardonnay Rubicone IGT 12,5% Inneholder: sulfitt 661,-

Argiolas Costera, (Sardegna) 90% Cannonau Nieddy, 5% Bovale Sardo, 5% Cargnomo 14% 661,-

Inneholder: sulfitt

ROSEVIN

Husets rosévin Inneholder: sulfitt 605,- ni-

(Barrneny

Barmeny Irish Coffe Kr.168,-
Likerer Kr.135- 6cl Sambuca Con La Mosca Kr.157-
Portvin Kr.135- 6¢l Aperol Spritz Kr.168,-
Brennevin Kr.157- 4cl Campari Spritz Kr. 168,-
GRAPPA Kr.157- 4cl Negroni shagliato Kr. 157,
Whiskey Kr.157- 4cl Bellini Kr. 146,-
Cognac Kr.157- 4cl Amaro Kr.146,-
Negroni Kr.168,- 4cl Limoncello Kr. 146,-
Gin Lemon Kr.157- 4cl Baileys latte Kr. 146,-
Gin Tonic Kr.157- 4cl Martini Bianco/Rosso Kr.129,-

4cl
4cl
5¢cl
5cl
5cl
5cl
5cl
5cl
5cl
5cl

-
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VESTKANTEN

Loddefjordveien 2
5171 Loddefjord
TIf. 5569 01 79
vestkanten@pastasentral.no
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Apningstider: OASEN SENTER Apningstider:

Folke Bernadottes vei 52
Mandag-Fredag 10-21 5147 Fyllingsdalen Mandag-Fredag 10-21

Lordag 10-18 TIf. 55 96 25 62 Lordag 10-20
Sendag stengt oasen@pastasentral.no Sendag 13-20

BES@K 0GSA VAR RESTAURANT AMICI MIEI
NEUMANNSGATE 7, 5015 BERGEN
RISTORANTE TLF.55691526 - WWW. AMICIMIELNO

PRODUKSJON: ZIGN.NO




